
令和7年10月 令和7年11月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1
東郷C 河東C

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
SC 東郷C 河東C

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
東郷C 河東C SC

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
SC 東郷C 河東C

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30 SC

令和7年12月 令和8年1月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3
東郷C 河東C

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
SC 東郷C 河東C

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
河東C SC

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
SC 東郷C 河東C

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31
SC

令和8年2月 令和8年3月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

東郷C 河東C 東郷C 河東C
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14

SC
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

東郷C 河東C 東郷C 河東C
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

SC SC
29 30 31

◎東郷Ｃ（東郷地区コミュニティセンター）　第１・第３水曜日　１３時３０分開始　小会議室２

◎河東Ｃ（河東地区コミュニティセンター）　第１・第３木曜日　１３時３０分開始　小会議室Ａ
（※10月2日、10月16日、11月6日は中会議室）

◎ＳＣ（宗像市シルバー人材センター）　　　第２・第４水曜日　１３時３０分開始　会議室

令和7年度　入会説明会・日程予定表

「筆記用具」をご持参のうえ
お越しください！
みなさまのご参加
心よりお待ちしております。


